
いつでも、ここから、スタートできる 短期集中型就活講座

講座内容 ４日間参加も、１日のみ参加もOK！

※GATBを希望の方は原則2日間の受講となります

GATB①
１日目

厚生労働省編 一般職業適性検査

職業適性検査で、あなた自身の得意分野や
職業適性をしっかりチェック！確実なス
タートを図るために自分の素材を集めよう。

小山市会場

ロブレ632 他

小山市周辺会場で実施予定

４
月

4月4日(火) ～

4月7日(金)

５
月

5月9日(火)～

5月12日(金)

足利市会場

足利市生涯学習センター

足利市相生町１-１

４
月

4月11日(火)～

4月14日(金)

5

月

5月16日(火)～

5月19日(金)

栃木市会場

キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（栃木市市民交流センター）

栃木市入舟町６-８

４
月

4月18日(月) ～

4月21日(金)

5

月

5月23日(月)～

5月26日(金)

佐野市会場

佐野市中央公民館

佐野市金井上町2519

4

月

4月25日(火) ～

4月28日(金)

5

月

5月30日(火)～

6月2日(金)

2023年度

講座の受講を希望される際は、必ず事前に参加予約のお申し込みをお願いいたします。※裏面の連絡先までお申し込み下さい。
いつここ就活講座の受講には、とちぎ県南若者サポートステーションへの利用登録と事前面談が必要となります。
また実施日程や会場は変更となる場合もございます。あらかじめご了承下さい。

要事前予約

講座時間 受講対象者 定員 受講料 申込締切

全ての講座

13：30～15：30
※状況により終了時刻は前後します

現在求職中の
15～49歳の方 各講座5名 無料

講座実施週の
前週の月曜日

厚生労働省委託事業とちぎ県南若者サポートステーション

いつここ就活
講座

１日のみの

参加もOK
受講料

無料

３日目

応募書類作成

履歴書 職務経歴書 添え状 封筒等、書き
方に悩みがちな応募書類の具体的な書き方に
ついて学べる講座です。

GATB②
2日目

GATB結果の見方・活かし方

職業に必要な９つの適性能を理解し、数万
とある職業から自分の適性を知り就職に役
立てよう。

面接対策4日目

面接対策
(ビジネスマナー)

面接までの準備や応答の仕方・敬語等につい
て学べるビジネスマナー講座です。



小山市会場 栃木市会場 足利市会場 佐野市会場

就 職 相 談
就活・就労に関する思いや悩みをぜひお聞かせ下さい。

とちぎ県南若者サポートステーションのキャリアカウンセラーが、
いつここ就活講座の開催日に各会場で就活・就労に関する相談を実施します。
ご相談は無料です。事前に予約が必要となりますので、まずはお気軽に
下記連絡先までお問い合わせ下さい。

要事前予約

相談無料

● いつここ就活講座 同 日 開 催 ●

対象

１５～４９歳の
現在求職中の方

感染症対策を実施しております

講座や相談の実施に際し、マスクの着用、

実施会場での換気の徹底、机・椅子・ドア

ノブなどの消毒作業、講師やカウンセラー

また講座参加者同士の距離の十分な確保な

ど、感染症対策を行っております。

感染症対策にご協力をお願い致します。

マスク着用をお願い致します 手指の消毒にご協力ください 検温を実施しております

講座および相談をご利用いただく方
にはマスクの着用をお願い致してお
ります。
各自ご用意の上ご参加ください。

講座や相談のご利用前に手洗いをお
願いしております。
また手指用アルコール消毒液を会場
にご用意しております。

来所時に検温を実施しております。
37.5℃以上の発熱や風邪の症状、体調
不良のある場合は、利用をお控え頂き
ますようご協力をお願い致します。

厚生労働省委託事業「若者の社会的自立と就労を応援」

とちぎ県南若者サポートステーション

0285-25-7002電話番号

とちぎ県南サポステ最新の情報は
ホームページにも掲載中です。

受付時間 平日 9：00 ～ 17：00

Twitter : ＠kennan_saposute

所在地 〒323-0023
小山市中央町3-7-1 ロブレ６階
小山市立生涯学習センター内

U R L https://tochigi-ysc.org/wss/
県南サポステHP

運営団体 一般社団法人とちぎ青少年自立援助センター
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